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Votre présence a nos -
différentes sorties de ce
premier semestre a été notr
plus grande satisfaction, a
chaque fois vous étes venu:
nombreux tout en respectan
les consignes de sécurité ef

sanitaires. Toutes nos =
félicitations! Lors de notre

dernier rendez-vous a
Tusson, vous avez découv

\ K ) .. "les trésors cachés " de ce
= . N . petit village, combien de foi

e vous avez d( passer a coté...
ASSOCIATION Alors, maintenant vous pourrez dire & vos amisugir§ pélerins, il
DES AMIS

faut s'arréter a Tusson au moins une journée vaue cela vaut

DE ST JACQUES vraiment la peine! Remercions particulierement MrMaire, les

DE COMPOSTELLE Présidents des Communautés de Communes Cceur denteharde

DE LA CHARENTE Val de Charente et leurs équipes pour leur digeésieuse afin de
21, rue d'léna mettre en valeur ce patrimoine.

16000 ANGOULEME A bientot YANN

WWw. SUR LE CHEMIN DE SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE
amisdestjacquesencharente.co SAMEDI 26 JUIN 2021 4 TUSSON

kA

Superbe journée de convivialité, riche en décoesgertvisites et
émerveillement que ce 26 juingg - e
ler rendez-vous des 3 qui aves
le 25 juillet et le 11 septembre
ponctuent cette annedg
jacquaire 2021 en charente.
35 marcheurs sont accueillis
devant la mairie de Tusson Pagg
le Maire Eric Bouchet et la_
responsable du service Culturg
Tourisme Patrimoine Carolineg®
Desvars qui lancent |c%F g
programme Patrimoine Romaifi#iee ..

en Ruffec0|s et vont nougEEs R e

accompagner de Ieurs commentalres détaillés tolarau

de nos déambulations sur les chemins. Yann nous
présente le déroulement de la journée tandis gaeuch
recoit un petit étui portable en tissu orné de dagubien

s(r et garni de sa bouteille d'eau, sur une idé@ate de

nos deux couturieres Dany et Marie-Claude. Une @ige

a fait son chemin!!!




Visiter TUSSON, c'est faire un saut dans le teriEg§a au Néolithique I'homme s'y était installé ynstouisant 4
tumulus classés monuments historiques, tertreficaats surmontant des sépultures non fouillées.yQmouve le
plus grand tumulus d'Europe.
Fondé au début du Xlle siecle par Robert d'Arbtistans une enclave du Poitou, le prieuré de Tuésaihrattaché
a l'abbaye de Fontrevaud. Il était géré par unerfenil prospéra rapidement, un bourg se forma awtési le Xllle
siecle. De nombreux vestiges archéologiques téreatgde nos jours de cette richesse passée : arttes al y
demeure un circuit hydrauligue unique en Charentgne enceinte de grande ampleur, une partie giséédes
Dames ainsi qu la chapelle Saint-Jean-I'habit dwvexat des hommes.
A Tusson, chaque détour de rues découvre échaagoetisons médiévales, logis de la
Renaissance et riches demeures, vestiges du pufsseuré fontevriste, remarquable
jardin médiéval. Les foires de Tusson étaient atssdbmmeées. Au cours des siécles,
Tusson, par son patrimoine architectural excepgbtémoigne de son rayonnement et
de sa vitalité culturelle et économique. AujourdAHusson abrite artisans d'art et
artistes qui ouvrent leurs ateliers et font découleur savoir-faire notamment
sculptures et vitraux.
La visite commence par |'église Saint-Jacques co@ésan 1227, reconstruite au XVe
siecle puis rénovée a plusieurs reprises. \
appellation atteste du passage des pélerins
le chemin de Saint-Jacques de Compostelle
A noter un Christ en bois du XVlle siecle fa
d'une seule piéce. Le curé Ducouret marqua par aaginalité son
ministére a Tusson : curé mais aussi historienjvaor antiquaire,
aumonier des artistes, ce personnage haut en ceuseute de Don Camill
local, mit a profit ses relations avec les artigtesr les faire venir a Tusso
C'est ainsi que Pierre Dac fut baptisé a Tussou'eh put y voir & I'époque
Jacques Brel, Sacha Distel, Fernand Raynaud, BeBu#fet - qui insuffla
le style des peintures murales qui ornent I'égisent-Jacques et bie
d'autres célébrités. Vous imaginez ? A TUSSON
Notre parcours démarre vraiment par la forét desdiisen direction des mégalithe-
ces architectures de pierre dont font partie lesutus, monticules de pierres et de terg
retenus par des murs de pierre séches qui recdwlgsrdolmens a fonction funérairé
souvent situés sur des points élevés et dégagé£peuwisibles et marquer le paysa
néolithique moyen (-4500-3600 av. J.C)
[ les 4 tumulus de Tusson sont I'un des ensemblgesuieal’Europe occidentale de p
: , leurs dimensions considérabl
: tumulus circulaire de la
JUSTICE (25 a 30 m de
diamétre), le vieux BREUIL, le PETIT DOGNON, le
GROS DOGNON (138 m de long, 45 m de large, 10 m de
haut) qui est le plus monumental. Impressionnant d
contempler cet immense édifice de 7000 ans envin,
tombeau collectif.
Bien que pillés au cours des 18e et 20e siéclsduoaulus
demeurent un des rares ensembles relativementsntac
Maintenant le site est protége, la préservatiomiieu rural
y est maximum. Un sentier aménagé guide les pas des
visiteurs, des panneaux d'interprétation complétent
I'ensemble.
Les traces d'un site de potiers de Haut-Mojge ont été
mises ajour au Petit Dognon preuve d'une mplmntdnumalne trés ancienne.
Le long du chemin vision a perte de vue jusqu'aanfins du massif central. Arrivée a CHARME donglige du
Xlle siecle était jadis le siege d'une vicairieauail'abbaye de Nanteuil en Vallée.
Le temps d'une photo de groupe et nous repartenrdirection de
BESSE . Voici un des coteaux les plus élevés dédmn et son
vignoble d'appellation fins-bois. La vue sur Angbuk est superbe §

Notre voyage dans le temps nous raméne 4000 ans A avec §85
le doimen de la Pierre Blanche de BESSE, particaiec son toit
ovale sur la chambre funéraire. Selon la légengst €n ouvrant
son tablier que la Sainte Vierge aurait laissé &mmé caillou en
plein champ.




Une ruine romaine, I'église Saint Sébastien du Kmle et le lavoir avec
ses trois bacs en pierre sont les autres vestgBESSE.

Aprés la pause déjeuner & Tusson d&
'ombre accueillante du grand parc prés
couvent des hommes et du jardin médiéval

B

nos pas nous orientent vers LIGNE en ce chaud aéhptés -midi. Ligné posséde aussi un tumulusupdeas les
champs et au site en partie pillé.

~ Ce village est célébre surtout par s¢-
cimetiére a la grande croix hosannierfi s
o Il abrite 70 pierres tombales des 13e
14e siecles, classées monume
historigues. Qui étaient ceux q
dorment ici de leur dernier sommeil
Certaines tombes sont ornées d'épé
de banniéres, d'insignes militaire
pouvant faire penser a des sépultu
de Moines soldats de lordre d
Temple. Cependant, aujourd'hui
penche sur I'hypothése de chevaliers morts chréiaent, du fait de la situation du village nomde l'itinéraire
de Saint-Jacques de Compostelle. L'énigme demeuwmet @u combat éventuel livré a proximité de Ligh&ont
ces guerriers auraient été victimes. -

l'arrivée avant d'assister a la
Méa, historienne médiéviste,
pelerinages a Saint-Jacques,

Un rafraichissement bienvenu nous attend
conférence de Madame Denise Péricard

docteur en histoire, spécialiste des cultes e
dont Compostelle.

"CHARLEMAGNE AU PAYS DE L'ART ROMAN"
guel lien entre art roman et chemins de Compostellen Charente"

Cette conférence a sans nul doute été le poirguior
("1 de la journée tant Madame Péricard Méa 6

&= captiver, subjuguer son nombreux public attentif
trés concerné, de nombreux jacquets étaient peeser
Certains historiens comme Denise Péricard
contestente "mythe moderne" des quatre chemins (cf
4~ son ouvrage" dans les pas de Saint-Jacq
. o Taillandier-2001) :

) "Mettre |
aujourd'hui ses pas dans ceux de Sai =
forcément de suivre I'un des 4 chemir "
chemins rigides et théoriques du Gui¢:
menant a ces sanctuaires locaux
tracé que la Voie Lactée dessine dans
sanctuaires qui ont créé la notion
mythique suivi par Saint-Jacque
occidental.”

Prochain rendez-vous dans le méme enthousiasnas jlgllet & SAINT-AMANT-DE BOIXE
"IL N'Y A PAS DE CHEMIN, IL FAUT MARCHER.

C'EST EN MARCHANT QUE SE FAIT LE CHEMIN"
Saint-Jean de la Croix

Jacques pligim donc pas
devenusi@ficMieux que les 4
du Peéleremsémble des routes
reproduit-il ueisTerre le large
ciel ? {..} car ce sont bien ces
"chemin dextSaicques”, chemin
lorsqu'il  parcburde  monde

NICOLE



Suite a notre rando a Tusson et a la présentatitendes pieces de monnaie découvertes

! dans les fouilles , notre ami André nous a appetepréecisions intéressantes. |

7 Apres gquelques recherches et beaucoup
. précautions.... il pourrait s'agir d'une pié
datant de Constantin 1l ( 317-340)
l'avers: buste lauré et cuirassé a droite.
revers: deux soldats casqués debout en reg
tenant chacun une haste et appuyés sur &8

boucliers; entre-eux deux enseignes ! i
Pour préciser que la haste était une longue lanc¢
portée par les |égionnaires romains.

L L L L L L L

Prét a partir le pelerin confiné reprend son statutde pélerin informé
dans la news : Quels pieds ! étape n° 113
Rédigé par la Fondation David Parou sous la direatn de

Madame Denise Péricard-Mea
Peéeleriner-informé

En ce debut de vacances, cette lettre sort detglentgbituel, sans cess@

de s'intéresser au pélerinage et en empruntantfaisesncore, la plumeia

d'un contributeur extérieur qui est, en l'occuregnme pelerine.
Les pieds sont I'objet de cette publication.

Elle nous rappelle un vieil adage de I'infantedbjet d’une question rituelle des adjudants aurgsu
conscrits : « de quoi sont les pieds ? ». Il papaklle a été adoptée par certaines associations lés
marches proposées pour I'entrainement des futlesipe
La réponse a cette question vous sera donnéelapmésnce du concours d’été que nous vous proposons
dans la veine de cette lettre, espérant qu’il Erailbeaucoup d’imaginations.
Quels pieds ! étape n° 113
Cette tirade a été composée par Paulette Vergeieripe de I'association des Amis de saint Jacdees
Compostelle de la Charente. Je I'ai rencontréssad d'une conférence donnée en Charente daadrke c
d'une opération de promotion des églises romanegpartement, organisée par deux communautés de
communes. La conférence avait été précédée d'urehenarganisée par l'association qui participe a
toutes les manifestations culturelles. Ce fut wandrplaisir de parler a un public comprenant umgeo
de 35 pelerins qui ont découvert avec intérétdégions entre la légende de Charlemagne et le
patrimoine roman de leur département.

Honorons nos pieds !

Paulette se présente : « Elle est partie pour Cetaj® en 2006, seule,
de sa maison pres d’Angouléme, 1200 km en 52 j@es.pieds ne I'ont
pas fait beaucoup souffrir, tellement elle les apagparés depuis 2 ans
en les frottant avec l'intérieur du citron consomoi@aque matin. Elle
milite depuis, dans I'association des amis de skinfues de la Charente.
Elle nous explique : pour nous les marcheurs,piesls représentent
notre outil de travail, ils méritent toute notreteation, chacun se
remémore les massages le soir avec des cremesgadiembaumant les
dortoirs.

Sur Ie chemln en veillée, quand le corps prom®pieds détendus, les langues se délient, alacsiahy va
de sa chanson, de son histoire. Elle enchantaiteegpagnons jacquets avec sa tirade des pieds, 111
expressions avec ce mot, théatralisé, avec uneejesappropriée ».




La tirade des pieds
Avons-nous le pied plat, le pied bot, souffronssdu pied d’athléte ou de cors aux pieds ? Bienrgius
n'avons ni les pieds palmés, ni les pieds nickglésj-étre le pied marin ! Sautons- nous a pietésj@u a
cloche-pied ? Pratiquons-nous la course a pied &, nous nous sommes tous levés du bon piad, d’
pied léger et non d’un pied lourd ! Quand on pug mieds ? Qu’est-ce qu’on fait ? On prend un bon tea
pied et on n'oublie pas de se masser la plantedes. Alors, propre, on s’habille de la téte aiedp, en
pied-de-coq ou en pied-de-poule, on rectifie s@d gie col, on se sert de son chausse-pied et bdnlmn
ceil, nous, les piétons, on est prét a passer ikreia pied sec : direction le Piémont ou, un pes pres,
Saint-Jean-Pied-de-Port.
Bien planté sur ses deux pieds, on n'est pasdu#tane ses pieds,
ni prés d’avoir le pied dans la tombe, ni de pdets deux pieds en
avant, alors on met le pied a I'étrier, et de péedcap, et parfois
pied a pied, on retombe toujours sur ses pieds,emgmand on est
mis a pied, sans sécher sur pied et sans étreti@qoed. Tous nous
voulons avoir un pied quelque part, un pied-a-tgroer pouvoir
mettre ses doigts de pied en éventail. On peut juges sur pied car
parfois on se comporte comme des pieds ; par exepqulr trouver
chaussure a son pied, que fait-on ? On se faitetlgrés du pied de
table, du pied de lit, ou du pied de vigne, en btigans un verre a
pied, en mangeant des coquillages pousse-piedhudtzes pied-de-cheval, des pieds paquets, des pied
veau accompagnés de pieds-de-mouton, des piedschercpréparés avec des champignons pieds bleus, le
tout cuit sur un trépied. Et qu’est qui se pas$d® va-nu-pieds glissent on est pieds nus. Plusibee
cale-pied, de marchepied, de repose- pied, ni deffehpied, on se glisse sous le couvre-pied.
Pourtant on en fait des pieds et des mains quardtosux pieds de quelqu’un. On l'attend de piechée on
part au pied leveé, on ne sait pas toujours sur gieel danser, on fait le pied de grue ! On a leslpiet les
mains liés ! Il y en a qui nous coupent I'herbessteupied, d’autres qui nous marchent sur les pédséme
qui font des croche-pieds alors on voudrait étoert pieds sous terre quand on a les deux piedieles
mains dans lam.....
Mais miracle, on nous enléve une belle épine dd pieand on recoit un bon coup de pied au c... cd n’es
pas un pied-d’alouette, ni un pied-de-biche, npigd a coulisse ni un pied de Bacau, ni un piedateéque
ni un pied-noir, ni un pied d’alu ni un valet de@j on en a le nez en pied de marmite. Eh bieroga fait
les pieds, car a force de jouer comme des piedspae des pieds, on nous casse les pieds pourforoes
a mettre les pieds dans le plat.
Plus question de dire qu’'on n’'y a jamais mis lexipj qu’on ne veut pas mettre un pied dehors, olécde
a descendre les pieds bien sur terre, pour étpdatepied car on ne veut pas perdre pied, ni laphesd, on
veut toujours avoir pied. Alors les pieds au mansstrainer les pieds, car on ne veut pas mettre foes les
pieds dans le méme sabot, on travaille d’arrackd;pa pied d’'ceuvre, sur le pied de guerre ou a pied
d’égalité pour remonter sur son piédestal.

Qu'en dit 'anatomie ?
54 petits os dans le pied, le ¥4 du squelette
Voila ! jai vraiment pris mon pied ! Et je vousdimon fameux pied de nez.
Surtout n’allez pas prendre tout ce que je vousdipied de la lettre.
Paulette VERQUIN
Création en 1990
Encore un grand Merci, Paulette, de nous avoir offe cette tirade du pied !

APERCUS HISTORIQUES ET ACTUALITE
Pied reliquaire de Jacques le Majeur, Namur

Ce reliquaire du Xllle siecle faisait partie dustvédu prieuré d'Oignies.
Il est actuellement conservé au Musée des Artselscilu Namurois




Le musée Gardane de Lyon conserve ce groupe satilptémarcheur
recevant un soin des pieds.

En 1967, lorsquiil organisa une grande expositiavurple 350e
anniversaire de I'hopital de Cadillac sur GaronRené de La Coste-
Messeliere choisit la photo de ce groupe commestitition de la
couverture du catalogue de I'exposition. .

Ce marcheur inconnu ne pouvait qu'étre un pélerin
se rendant bien évidemment a Compostelle

Compostelle que I'Action catholique espagnole mfineorganiser cette année la.
revue Signo montre qu'elle en révait depuis 1936.

AGEIRN CATOLICA ESPARRIA
Paulette Verquin apparentée aux OuLiPo ? J\ANTIAGO =

La création de la tirade en 1990 écartait I'hypsthde son écriture aprés le pélerinage de 2006s B\mans
interrogé Paulette pour en connaitre la source. iitlus a précisé que son envie d'aller a Compestlit

née a Saint-Malo lors d'une visite d'une exposisionles chemins jacquaires en 1990.

A cette époque, elle rédigeait chaque année wetpour le bulletin municipal. Elle a écrit aidss tirades

sur les mains, les yeux, le cceur, le 4 ... etikdsp

Cette spécialité de Paulette nous a fait penseauvres de Raymond Queneau et aux écrivains membre
des ouvroirs OuLiPo. Wikipedia nous a fourni de splamples informations sur cette littérature
expérimentale, accessibles sous le lien suivaniLifd. D'apres Wikipedia la tirade des pieds relavale

la variante OuPi(eds)Po. Une autre variante d'CaldBnsiste a écrire une phrase en utilisant toletes
lettres d'un mot quelconque comme initiales desrdetcette phrase.

Paulette nous inspire l'idée d'un jeu pour I'été

Quels pieds ! étape n° 113 Selon cette variante, IR. E ... D ... S ... pourrait donriégglerinerlnformeé

Et DevenirSachant. D'ou I'idée d'inviter les lecteurs de detitee & u"CONCOURS D'ETE.

Faire des phrases avec les mots Pieds, JacquegyoSwmfie, Charlemagne... seul, a 2 ou 3 ou tous
ensemble.

Un jury sera constitué en septembre sous la pmstdel'une personnalité qualifiee. Il choisira 12

propositions qui mériteront un prix. Les prix sdraiécernés a l'issue du Xlle Congrés des assausatio

jacquaires dont la réunion est prévue a Madriaditobre.

La question de l'adjudant : De quoi sont les pieds ? réponse : Des soinst@ots du fantassin.
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UN PETIT MOMENT DE GOURMANDISE = Tiramisu aux fraises

J. .‘
5009 de fraises - un jus de citron - 180g d@esd2 biscuits a la cuillere
4 ceufs - 250g de mascarpone
-

Temps total: 2@in - Préparation:20 min . 1; ‘
Etape 1 "'-..:‘_E_ -
Préparer 2 h a l'avance. Placer les biscuits dapat. Laver, équeuter et couper = B -
les fraises en quartiers, puis les mettre dansatn e
Etape 2

Arroser les fraises du jus de citron et de 30 guie. Ecraser les fraises a l'aide d'une fourhtttre sur les
biscuits cette préparation en quantité suffisafitede bien les imbiber. Mettre au frigo.

Etape 3
Pendant ce temps, séparer les jaunes et les lasasufs. Battre les jaunes avec 120 g de sucp@&gus
blanchissement du mélange. Ajouter le mascarpomgktnger.

Etape 4
Monter les blancs en neige, y ajouter les 30 gudees Incorporer délicatement les blancs en naige a
mélange jauned’ceufs-sucre-mascarpone. Verserpamation sur les biscuits imbibés. On peu faire
plusieurs couches : biscuits, mélange jaune d@ufse-mascarpone et rajouter des fraises en
morceaux entre les biscuits et le mélange

Etape 5
Verser le restant du ‘coulis' par dessus. Mettriecast
Ce tiramisu peu se faire la veille il sera encuostlleur.



Un hommage a Axel Khann.

Nous le savions généticien,
médecin, essayiste, humaniste
mais aussi grand marcheur en
solitaire. Il a parcouru des
milliers de km a travers foréts
et campagnes, Sac au dos e
tous sens avec toujours le
méme bonheur que l'on 4
ressent tous, de se réveiller le ¢
matin en sachant quon va [
repartir sur le chemin. N P,
Nouveaux regards sur @ . W
Compostelle, le pélerinages et PEUS&E&&HCI@I“HI

. . . W e o
les Chemins de Saint Jacques. RN ZiETE T TR

SR

deux mille kilométres en parcourant « sa » France de la frontiére belge
dans les Ardennes i la frontiére espagnole sur la cote adlantique, au Pays
basque. Itinéraire buissonnier qui le conduit de la vallée de la Meuse 4
Saint-Jean-de-Luz, en passant par Vézelay, le Morvan, la Haute-Loire,
les Causses et le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle pendant
sept cents kilomérres.

Le livre qu'il a tiré de ce périple est plusieurs choses 4 la fois : un carnet
de voyage curieux, dréle, réveur, ot nous sont contées les anecdotes
d une rraversée haute en couleurs ; une sorte de manuel d’histoire,
olt remontent a notre mémoeire quelques-uns des lieux célébres du
passé de la France. Mais aussi une réflexion sur 'érat de notre pays,
la désertihication de beaucoup de régions, la pauvreté de cerraines,
les effets ravageurs de la mondialisation. « Sécession », énonce-t-il ;
« ['appelle ainsi la rupture d'une partie de la population avec la vie
politique ordinaire, l'apparente rationalité de son discours er ceux
qui le tiennent. » Comme on voit, 'humaniste engagé n'a pas disparu
derriére le marcheur.

Axel Kahn est lautenr d une vingtaine de livres dont plusienrs ont été des bese-
sellers, notamment Et 'homme dans tour ca # (NiL, 2000), Comme deux
fréres. Mémoire et visions croisées, avec fean-Frangois Kabn (Stock, 2006) e
L' Homme, ce roseau pensant (Nil, 2007,



ODE AUX VACANCES : rien de tel que les temps
morts pour se sentir revivre ! ! (Daniel Confland)

. (4
Les membres du C.A. Vous souhaitent de bonnes vacas: des randos, des _ €y .
rencontres, de la détente. Nous nous retrouverons lL1 septembre , ensuite

le 2 octobre évenement jacquaire avec nos amis Beidis qui nous
transmettront le BOURDON. Nous aimerions partager e grand moment
avec vous. Et encore? Donnez nous de vos nouvelfages nous part de vos
projets, de vos talents d’artistes peintres, ecrivas etc.... Merci.

- /ﬂd l | IIHI
| "i/‘f

i “rm_(w

\

Belle occasion pour des
vacances actives :
Le Puy-Conques




